
更新日 2022/07/25

順位 氏名 記録 大会名 年度

走高跳      

1 西　佑里 1m73 三大学 H3

2 山口　更紗 1m70 兵庫秋季記録会 H30

3
森　浩子 1m65 県混成 S57

三浦　彩 1m65 西日本インカレ H20

5 下中　友規乃 1m60 津山選手権 H29

6 滝本　紀子 1m55 中四個人選 H4

7 錦織　真理 1m49 五大学 H23

8 川上　陽子 1m48 五大学 H14

9
玉野　学 1m45 三部対抗 S60

福井　茉穂 1m45 中四インカレ H30

走幅跳

1 中田　菜奈 5m74(+1.0) 西日本インカレ H21

2 小橋　美紀 5m69(+0.2) 中四個人選 H23

3 林　真也 5m55(+1.5) 香川県選 H19

4 清水　恵理子 5m51 中四インカレ H3

5 岡崎　穂乃香 5m49(+1.1) 五大学 R1

6 長谷川　幸子 5m43 中四インカレ H10

7 森　浩子 5m36 五県予選 S56

8 山口　更紗 5m28 岡山県インカレ H29

9 泉　雅子 5m26 香大定期戦 S55

10 山本　真悠子 5m23(+0.8) 五大学 H21

三段跳

1 長谷川　幸子 12m00 中四インカレ H10

2 青木　優奈 11m69(+1.2) 西日本インカレ R4

3 日高　美絵 11m63 高知強化 H14

4 小橋　美紀 11m58(+0.9) 西日本インカレ H21

5 舛谷　田津 10m47 岡山県選 H7

6 佐藤　晴香 10m20(+1.0) 中四インカレ R4

7 田中　友梨 10m01(+1.9) 岡山カーニバル H28

8 忠津　翠 9m98 岡山インカレ H17

砲丸投

1 和田　綾乃 10m76 五大学 H26

2
鈴木　淑恵 10m18 岡山県選 H11

木下　愛 10m18 五大学 H21

4 小橋　裕也 10m04 倉敷記録会 H29

5 白井　夕貴 9m87 五大学 H26

6 藤原　礼子 9m68 五大学 S55

7 杉森　聖子 9m61 五大学 H19

8 小竹森　直子 9m48 滋賀県選 S56



9 扇　由美子 8m85 中四インカレ H3

10 川上　陽子 8m79 五大学 H14

円盤投

1 白井　夕貴 35m98 五大学 H26

2 鈴木　淑恵 35m25 岡山インカレ H11

3 小橋　裕也 32m89 岡山県選手権 H30

4 和田　綾乃 31m56 津山選手権 H27

5 藤原　礼子 30m28 五大学 S55

6 田中　恵美子 30m18 中四インカレ S45

7 福本　紫 29m78 岡山インカレ H16

8 木下　愛 29m00 五大学 H20

9 忠津　翠 27m86 五大学 H19

10 加納　由梨 27m36 岡山県選 H15

やり投

1 白井　夕貴 47m85 岡山県選手権 H25

2 木下　愛 46m87 中国五県 H20

3 忠津　翠 46m79 中四インカレ H19

4  長岡　祐理 43m74  五大学 R1

5 上田　歩 41m94 中四個人選 H23

6 川崎　由貴 34m66 中四個人選 H19

7 川上　陽子 32m94 五大学 H14

8  小橋　裕也 32m62  五大学 R1

9 田中　友梨 31m77 五大学 H27

10 大西　咲綺 31m03 中四インカレ R4

ハンマー投

1 忠津　翠 29m96 中四個人選 H19

2 原田　まり江 23m36 岡山県選 H23

七種競技

1
井口　理栄 3852点 混成競技会 H4

長谷川　幸子 3852点 岡山県選 H10

2 福井　茉穂 3661点 中四インカレ H30

3 忠津　翠 3603点 中四個人選 H17

4 杉森　聖子 3349点 中四個人選 H19

１０km（ロード）

 1  西脇　舞 34'29 山陽女子ロード H24

2 原田　和恵 35'48 山陽女子ロード H23

3 佐藤　あずさ 36'10 山陽女子ロード H23

4 井上　紗希 36'24 山陽女子ロード H27

5 渡部　友紀子 36'37 山陽女子ロード H24

6 原田　賀世 36'49 山陽女子ロード H2

7 酒井　詩織 36'58 山陽女子ロード H22



8 難波　希久子 37'21 山陽女子ロード H10

9 野上　真理子 37'46 山陽女子ロード H27

10 星　ひかる 37'47 山陽女子ロード H24

ハーフマラソン

1  酒井　詩織 1:19'59 丸亀ハーフ H25

2 井上　紗希 1:20'28 丸亀ハーフ H27

3  佐藤　あずさ 1:20'48 井原ハーフ H25

4  星　ひかる 1:21'59 丸亀ハーフ H25

5 吉光　美陽 1:23'17 そうじゃ吉備路マラソン H28

6 野上　真理子 1:23'31 丸亀ハーフ H28

7 高本　南 1:25'05 山陽女子ロード R2

8 小西　まど華 1:26'15 山陽女子ロード H9

9 渡部　友紀子 1:29'31  丸亀ハーフ H25

10 野口　雅代 1:31'23 井原ハーフ H18

マラソン

1 酒井　詩織 2:54'06 篠山ABCマラソン H25

2  渡部　友紀子 2:57'29 名古屋ウィメンズマラソン H25

3 小西　まど華 2:58'44 大阪国際女子 H11

4 高本　南 3:05'53 大阪国際女子 R2

5 難波　希久子 3:08'51 篠山ABC H14

6 栗山　夢野 3:18'22 高知龍馬マラソン H30

7 野上　真理子 3:22'29 名古屋ウィメンズマラソン H26

8 星　ひかる 3:32'35 名古屋ウィメンズマラソン H26

9 嶋田　翔子 3:33'46 名古屋ウィメンズマラソン H26

10 古川　小百合 3:39'49 高知龍馬マラソン H30


